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INTERVIU

Claudia Hardpescu” Alituri de copii am
invatat ca bucuria vine din lucruri simple™!

Fiecare copil are o poveste de viata si "greutati” de dus pe umeri, care si pentru un adult ar fi greu de
suportat, sustine Claudia Harapescu, sef serviciu la Complexul de Case de Tip Familial Reghin. Psiholog de
profesie, recunoaste ca a prins drag de tainele psihologiei inca din perioada liceului, iar mai apoi si-a dorit

sa poata lucra cu copiii abandonati.

Este nevoie de mult curaj sa ajungi sa lucrezi in domeniul psihologiei copilului, dar si de implicare si
empatie fata de micutele fiinte ce au nevoie de sprijin si indrumare in calatoria lor in viatd. De peste 20
de ani, Claudia Harapescu a ales sa le fie sprijin si a reusit acest lucru din toate pozitiile in care a ajuns sa

lucreze in cadrul DGASPC Mures.

Cum a inceput povestea dumneavoastra cu
DGASPC Mures? Cum ati ajuns sa lucrati aici,
implicit la Complexul de Case de tip Familial
Reghin?

Am inceput sé profesez ca si psiholog la Centrul
de plasament nr.8, din Reghin, incepand cu anul
2002.1n anul 2003, in urma unui proiect Phare, au
fost infiintate opt Case de tip Familial, situate pe
raza Municipiului Reghin, apartinand de Centrul
de plasament nr. 8 si implicit de DGASPC Mures.
Astfel, din 2003 pana in 2010 mi-am desfasurat
activitatea in ambele servicii.n anul 2010 a avut
loc separarea celor doua servicii prin infiintarea
Complexului de Case de tip familial Reghin,
care cuprindea Casele de tip familial si oferea
servicii copiilor, iar Centrul de plasament nr. 8
a devenit Centrul de Recuperare si Reabilitare
Neuropsihiatricd Reghin. Mi-am continuat
activitatea la Complexul de Case de tip Familial
casi psiholog pandin anul 2013, cand am inceput
sa activez ca sef serviciu interimar, iar ulterior, in
urma promovarii examenului, ca sef serviciu.

Cu siguranta au existat si greutati. A fost un
moment in care sd va intrebati daca va simtiti
pregatita pentru rolul pe care il avetiin sistem,
in centrul pe care il conduceti? Ce v-a motivat
mereu sa mergeti inainte?

Intr-adevar, pe parcursul anilor au fost greutati
si situatii dificile sau la limitd, dar nu am stat sa
mad gandesc daca sunt sau nu pregatitd. Le-am
luat ca pe niste provocari si le-am transformat
in contexte de crestere si educare. Din punct
de vedere profesional m-am straduit sa le rezolv
cat mai bine. Dragostea pentru copii si pentru
profesie, precum si sprijinul familiei, m-au motivat
mereu sd merg fnainte.

Care au fost cele mai mari satisfactii pe care
le-ati avut in aceasta perioada?

Faptul cd impreuna cu colegii am putut sd fim
aldturi de copiii cu care viata nu a fost prea darnica
fnainte sa vina la noi siam putut sa contribuim de
la licarul de speranta din ochii lor, zambetul de
pe fatd, la cresterea si educarea lor, precum si la

croirea drumului lor in viata. lar faptul ca ne-am
mai intalnit, ocazional, cu unii dintre ei sau ne-au
vizitat si ne-au multumit pentru tot ceea ce am
facut pentru ei, a venit ca o confirmare cd ceea
ce am facut am facut bine si ne-a dat putere sa
schimbam in bine si viata altor copii.

Va rog sa faceti o scurta prezentare a
serviciului pe care il conduceti.

Complexul de Case de tip familial Reghin este
un serviciu de tip rezidential, ce apartine de
Directia Generald de Asistenta Sociald si Protectia
Copilului Mures. Este format din opt Case de tip
Familial, situate pe raza Municipiului Reghin, cu
0 capacitate de 42 de locuri.

Scopul serviciului este de a furniza servicii sociale,
prin asigurarea accesului copiilor pe o perioada
determinata la gdzduire, ingrijire, educatie si
servicii de pregatire pentru viata independentd,
precum si pentru integrarea/reintegrarea familiald
si socio-profesionala.

Prin activitdtile pe care le desfasuram asigurdm

protectia, cresterea siingrijirea copilului separat,
temporar sau definitiv, de pdrintii sai, ca urmare a
stabilirii in conditiile legii a mdsurii plasamentului.

Facand arc peste timp, uitandu-va in
urma la generatiile de copii care au trecut
prin centru, ce au insemnat toti acesti ani
pentru dumneavoastra si ce ati invatat de la
beneficiari?

Implinirea visului pe care l-am creionat in anii
de liceu, cand am inceput sa pdtrund in tainele
psihologiei siam prins drag de ea, gratie implicarii
si dedicarii doamnei profesoare, respectiv acela
de a urma Facultatea de Psihologie, iar ulterior sa
lucrez cu copiii abandonati.

Fiecare copil are o poveste de viata. In ciuda
trupului firav de copil poarta pe umeri“greutati”
care ar figreu de dus si de un adult. Ascultandu-i
am inceput sd vad si sd iau altfel problemele/
greutdtile din viata de zi cu zi. Aldturi de ei am
Invatat cd bucuria vine din lucruri simple si cd ai
nevoie de atat de putin ca sa fii fericit!
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INTERVIU

Gizzela Ianko, fata cu voce de aur
siun talent de exceptie

Prin multa munca, respectarea regulilor si perseverenta se poate reusi in viatd, este de parere
Gizella lanko. Se afla in plasament la asistent maternal profesionist Simona llic, in Ibanesti,
de 13 ani, de cand avea varsta de un an. De mic copil a caracterizat-o dorinta de cunoastere si

de afirmare in viata.

Si-anceputul debutul pe scend inca de la gradinita, in
2013, frecventand dansurile la Ansamblul Ibasteana
din Ibdnesti. A continuat la Mostenitorii Hodacului
si apoi la Hoddceana, ambele din Hodac. A facut
cunostintd cu vioara cand era doar in clasa 0, apoi a
continuat sa persevereze, sa faca parte din orchestra
scolii, din corul de copii de la biserica, sa participe
la festivaluri de muzica, in tard, unde a castigat mai
multe locuri I. Are la activ 30 de trofee, peste 200
de premii, diplome si medalii. De sapte ani studiaza
vioara si de trei ani pianul. O mare realizare a fost
cooptarea sa in orchestra de muzica populara Hora,
de la Casa de Culturd din Reghin, fiind singurul copil
ce canta aldturi de persoane adulte. Melodiile sale au
ajuns sd fie auzite nu doar la festivaluri, ci sila diferite
evenimente, si chiar la televiziune. Este numita "fata
cu voce de aur”sau "fata cu glas de privighetoare”.
Isi doreste sa ajunga sa studieze vioara la Liceul de
Artd din Targu Mures, sd obtind o bursa si sa devind
profesoara de muzicd, sa predea vioara.

Drumul parcurs pand in prezent nu a fost unul usor, ci
presarat de multe sacrificii, requli pentru a urma scoala
si orele de muzicd, multe costuri, dar si satisfactii, iar
viitorul se poate spune ca-i surade frumos.

Cum a inceput povestea ta cu muzica?

Cand aveam in jur de 7 ani am urmat un curs de
picturd pe sticla si acolo mama a auzit o discutie
intre doua persoane despre scoala de muzica, cum
ca se vor face inscrieri. Mi-a zis sd incerc si eu, poate
am sa reusesc sa intru. M-am prezentat la concurs
impreunad cu cativa colegi, care doreau sd incerce, si
in final am intrat doar eu. Asa a inceput totul.

Examenul in ce a constat?

Trebuia sd cant o piesa din folclorul copiilor. S-a cantat o
piesd la pian, iar eu trebuia sa cant vocal acea piesd. Urma
sd se vadd dacd am ureche muzicald, cum tin ritmul.
Din prima ord profesoara mi-a explicat componentele
viorii si tot ceea ce trebuia sa stiu. Am primit o vioara,
am inceput sa iau ore si dupd aceea am continuat.
Mi-am dat seama cd imi place sa cant la vioara.

Si ai continuat sa-ti exersezi talentul. Ce te-a
motivat sa fii tot mai buna?

Am exersat destul de mult. Am participat la un
festival, la Bistrita, unde la prima participare am luat
mentiune, dar la a doua participare nuam luat nimic.
Atunci a luat marele trofeu un baiat si pe mine m-a
impresionat. L-am intrebat, dupd concurs, cate ore
exerseaza pe zi. Mi-a spus: doua ore. De atunci am
exersat si eu si asa am reusit sa progresez.

Cant deja de 7 ani si am participat la mai multe
concursuri in tard, pe partea de canto.

Ce simti in momentul in care canti?

Simt o liniste sufleteascad si intotdeauna ma relaxez.
Daca ma simt tristd sau am ceva pe suflet si nu pot
sa spun cuiva despre ce este vorba in acel moment
incep sa cant cu voce sau la vioard, sau recit strofe din
diferite piese, ori compun ceva. Si asa md linistesc.

in afara de vioard, la ce alt instrument ai mai
cantat?

Din clasa a V-a studiez pianul. Era inclus in programa
scolard. Am intrat siin orchestra scolii, inca din clasa
alll-a, desi in mod normal se intrd din clasa a V-a.

Ce te motiveaza sa canti, sa progresezi, si in
paralel sa urmezi si cursurile scolare, participand
la diferite olimpiade scolare. Cat este de greu?
Am urmdrit pe Instagram mai multi interpreti de
muzica populard clasica si m-a impresionat un
cantaret din Turcia, canta piese foarte grele. M-a
motivat si pe mine sa pot sd ajung sa cant piese
mai grele. In paralel invat si la scoald pentru a avea
bursa si pentru a ajunge cineva in viata.

Nu este usor, dar am niste reguli impuse, care ma
ajutd sd-mi programez timpul astfel incat sa pot
fnvdta si sa exersez. Am participat la mai multe
olimpiade Tehnologie si aplicatii practice, Romana,
Religie, Geografie.

In continuare, vreau si urmez cursurile Liceului
de Arta din Targu Mures si in viitor sa devin

profesoara de vioara.

In repertoriul tiu se regisesc diferite melodii.
Ce iti place mai mult sa canti?

Tmi plac foarte mult piesele de joc, cele pe care poti
sd dansezi, dar imi plac si doinele. Inainte nu-mi
pldceau doinele, daraminteles cat de important este
sa cant doind, deoarece asa ti se cunoaste vocea, cat
de bund este. Cu partea de canto vreau sa continui
la diferite evenimente.

Si cu vioara, ce canti?
Mai mult muzica clasica, cant din Vivaldi, Ciprian
Porumbescu si multi altii.

Atunci cand te afli pe scend, in fata publicului,
cum reusesti sa iti gestionezi emotiile?

Ma pregadtesc si exersez mult de acasd. De exemplu,
dacd md duc la un eveniment imi fac programul de
acasa, ce sa cant, ce sa vorbesc si asa nuam emotii.
Mie Tmi place sa-i fac pe oameni fericiti.

In general, cdnd mJ aflu pe scend si cant nu am
emotii, mai mult am emotii cand vorbesc in public.

Aiinregistrat si un CD. Ce piese muzicale contine?
Contine piesele mele proprii, sunt facute de mai
multi compozitori. Este si 0 priceasna, o piesa mai
trista despre parinti, si restul de joc, reprezintd Valea
Gurghiului.

Sper sa ajunga sa fie auzite, cunoscute. Aceste
piese muzicale le-am mai cantat si la televiziuni,
la spectacole.

Ce mesaj ai pentru copiii care isi doresc sa urmeze
o cariera muzicala, la fel ca tine?

Sa se descopere, sa caute acolo, in sufletul lor, sa-si
descopere talentul si sa continue sa munceasca, sa
asculte, sa-si urmeze visul. Eu cred ca prin munca
putem reusi. Daca nu reusim in viata pe partea cu
scoala, avem posibilitatea sé mai facem ceva.

,Gizella are un program foarte bine stabilit,
pentru cd altfel nu face fatd. De micd o fost un
copil care respecta regulile, asa cum trebuie sd
le respecte orice copil care vrea sd reuseascdin
viatd. Este un copil care Isi doreste sc ajungd
cineva in viatd si atunci cu tot dragul faci
sacrificii pentru cd sunt rezultate. Este bund si
la instrument, si vocal, dar si la scoald invata
foarte bine” Simona llic, asistent maternal
profesionist.
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Jandarmii mureseni, implicare constanta
in viata copiilor din sistemul de protectie

Un Craciun mai frumos pentru copiii din sistemul de protectie al copilului, implicarea in diferite activitati
si campanii, cu diferite tematici, activitati de informare si constientizare a copiilor din sistem referitor la
responsabilizarea lor privind prevenirea infractiunilor, riscurile consumului de substante interzise, reprezinta
o parte dintre actiunile pe care Gruparea de Jandarmi Mobila “Regele Ferdinand I"Targu Mures le deruleaza
in baza unui strans parteneriat cu Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Mures.

Un Craciun mai frumos

Sfarsitul anului 2022 a reunit jandarmii mureseni
cu copiii din casele de tip familial din Tarnaveni,
cu scopul de a petrece impreuna momente
memorabile de Craciun, pentru a le aduce un
strop de bucurie in preajma sfintelor sdrbatori.
"Am vrut sé le facem o bucurie copiilor de la
casele de tip familial din Tarndveni. Au fost
foarte iIncantati de initiativa noastra. Le-am oferit
cadouri, iar un grup de colindéatori, format din
colegi jandarmi, i-a incantat cu cateva colinde
frumoase, acompaniate de instrumente muzicale.
Pentru a simti spiritul sarbdtorilor i-am ajutat
pe copii sa impodobeascad bradul cu globuri,
bomboane, instalatii luminoase’, a rememorat
acele momente Colonel Sorin Daniel Vasiliu,
ofiter specialist in cadrul Gruparii de Jandarmi
Mobild "Regele Ferdinand I"Targu Mures.

Implicare in diverse activitati

si campanii

Implicarea jandarmilor in viata copiilor
institutionalizati s-a materializat in cursul anului
2022 siin participarea la evenimentul organizat
cu ocazia Zilei Copilului, la Complexul de case
de tip familial Sancraiu de Mures-Santana
de Mures, unde a fost prezentata tehnica
utilizatd in misiuni de interventie si au avut
loc demonstratii canine.

Activitdtile de informare si campaniile tematice
au reprezentat si reprezinta, in continuare,
directii prioritare in baza colaborarii cu
DGASPC Mures. Tinerii din sistemul de protectie
participd activ la sesiuni de informare si discutii
interactive privind riscul comiterii de infractiuni
si contraventiile aferente.

"Purtam discutii interactive cu grupul tintd,
referitoare la infractiunile contra integritatii sau
sanatatii persoanei, si aici ma refer la prevederile
faptelor de naturd penald, prevazute in Codul

penal, spre exemplu lovirea sau alte violente,
vadtdmarea corporald, dar si traficul si exploatarea
persoanelor vulnerabile. Ma refer la traficul de
minori, proxenetismul. De asemenea, purtam
discutii interactive referitor la infractiuni contra
libertatii si integritdtii sexuale, cum este violul,
agresiunea sexuald, actul sexual cu minor,
coruperea sexuald sau racolarea minorilor in
scopuri sexuale. Prezentdm actele normative cu
incidente In domeniul ordinii si sigurantei publice,
cu un pericol social mai scazut. Nu in ultimul
rand, expunem activitdtile ce tin de domeniul
preventiei copiilor, cu situatii privind starea de
pericol acasd, pe stradd, la scoald, la joacd, in
mijlocul de transport si le oferim sfaturi despre
ce ar trebui sd facd cand simt cd sunt in pericol’,
a precizat Colonel Daniel Vasiliu, a carui activitate
pe linia profesionald o reprezintd prevenirea si
combaterea faptelor de natura antisociala.
Gruparea de Jandarmi Mobild "Regele
Ferdinand I"Targu Mures face parte si din Echipa
Intersectoriald Locald, rdspunzand de fiecare data
prezent la diferitele actiuni si activitdti derulate.
"Vom rdspunde de fiecare data ca parteneri,
neconditionat, pentru cd scopul este acelasi: cu
cat sunt mai putine cazuri de consum de droguri,
substante interzise, cu cat sunt mai putine
cazuri de savarsire a violentei, cazuri de furturi,
cetdteanul poate sd trdiasca linistit, si acasa si pe
stradd’, a conchis Colonel Daniel Vasiliu.
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Educatie financiara si dezvoltare personala
pentru tinerii din sistemul de protectie a copilului

Educatia financiara este esentiala pentru dezvoltarea armonioasa a viitorului adult, pentru dezvoltarea abilitatilor
necesare pentru a face alegeri financiare informate. Tinerilor din sistemul de protectie a copilului din judetul Mures,
dar si tinerilor care au parasit deja sistemul, le-au fost prezentate instrumente financiare simodul in care se pot face
economii . Activitatea de informare a avut loc in cadrul atelierului nr.16 din proiectul “T.I.M.E. CENTRU-Tineri Integrati
prin Masuri Europene in Regiunea Centru”. Proiectul este implementat de Asociatia Filantropicd, Sfantul lerarh losif
Marturisitorul’, Asociatia Centrul de Inovare si Dezvoltare Durabila Nord-Vest si Asociatia Getica, beneficiari fiind
copii si tineri din cadrul DGASPC Mures.

viata independenta, sa
ne bucurdm de fiecare
/ zi" afost tema atelierului

nr.16, in care expertii din cadrul
proiectului le-a oferit tinerilor un
plus de experientd in gestionarea
veniturilor lor. "Afost un atelier care
s-a transformat intr-un atelier de
dezvoltare personald. Am incercat
sa discutdm cu fiecare in parte ce
inseamna sd ai o economie, ce
inseamna increderea in tine, curajul
de a te dezvolta, de a-ti cduta un al
2-lea job sau de a gestiona foarte
bine putinii bani sau mai multi bani
pe care i ai. Deviza a fost "cand avem
putin, cheltuim mai putin, cand
avemn mai mult, cheltuim mai mult”.
Aceasta a fost ratiunea acestui
acestui atelier si, spre deosebire de
alte ateliere, am vazut ca a existat
o forma de interactivitate, tinerii
au venit cu intrebari’, a explicat
preotul Vasile Fodorut, presedintele
Asociatiei Filantropice,Sfantul lerarh
losif Marturisitorul” din Baia Mare.

Lectii esentiale
despre bani
Pentru ca in unele tdri dezvoltate

educatia financiard se invata de la
scoald, In Romania acest aspect

lipseste cu desdvarsire, iar tinerii din
sistem au si ei marilacune. Elementele
de bazd ale educatiei financiare le-au
fost predate si explicate tinerilor de
catre Maria Zaharie, coordonator de
proiect din partea Asociatiei Getica.
"Discutia a fost despre bani, despre
principalele instrumente de
economisire sau instrumente bancare,
in general. Le-am vorbit despre
carduri, pentru cd toti au card, dar
nu stiu foarte multe elemente despre
un card de debit sau de credit, nu
stiu cum sa-siintocmeasca un buget.
l-am Tnvatat cum sd-si construiascd
singuri un buget personal, bazandu-
se pe veniturile din salar. l-am invdtat
despre cum sa economiseasca si care
sunt principalele instrumente de
economisire, ce inseamnd o dobanda
simpld, o doband3 compusa. In
general au auzit despre ele.

Unii stiu foarte bine cum sa
gestioneze banii, altii nu prea. Nu
cunosc, de exempluy, ce sé facd daca
isi pierd cardul, unde trebuie sa
apeleze, cum trebuie sa-I blocheze.
Altii stiau doar despre cartelele de
telefon ca pot fi blocate, despre
cardurile bancare, nu. Altii nu au
carduri si primesc banii numerar si
i-am Invdtat ce trebuie sa faca in

cazul in care raman fard bani, sa aiba
grijd intotdeauna sd respecte legea”

Ajutor material
pentru tineri

responsabili

Un numar de zece tineri, dintre
cei 30 de beneficiari ai proiectului
TIME-CENTRU, au fost sprijiniti, nu
numai financiar, cu cheltuielile
pentru chiria lunard, ci si cu aparaturd
electrocasnica sau mobilier de care
au nevoie pentru locuintd. Ei au fost
alesi in functie de anumite criterii
indeplinite, dar s-a tinut cont si de
nevoi. “Este o forma de bonusare. In
primul rand asta dovedeste incredere.
Este vorba de cei care au rdmas
fideli locului de munca, cei care au
participat si la celelalte activitdti din
proiect -cursuri, consiliere psihologica
si tot ceea ce tine de modul de
implicare in proiectul acesta, de cat
de mult au fost ei motivati’, a precizat
preotul Vasile Fodorut.

Una dintre beneficiarele proiectului,
dar si a sprijinului material este
Emanuela Balog, din Reghin. La varsta
de 22 de ani stie deja ce inseamna
greutdtile vietii, dar si munca pentru
a-si castiga proprii banuti. "Lucrez de

la varsta de 16-17 ani. Lucram pe timp
de vard. Eu cand am iesit din sistem
aveam deja un loc de muncd, eram
incd si la scoald si mi-am gasit chiria
singurd. Am avut mentori buni, pe
parcurs, doamna Vera, instructor de
educatie, doamna educatoare Veres
de la noi, de la Reghin, au fost un
sprijin moral pentru noi. Mereu ne
sund, ne intreabd ce facem, cum
suntem, ne mai ajuta cu un sfat.
Cat despre proiect, mi-au prins
foarte bine discutiile cu domnul
Aurel, cu oamenii de aici. Orice sfat,
oricat de mic, o indrumare, ne ajuta.
Am primit multe informatii despre
gestionarea banilor, investitii, cum
sa ma descurg, sa trec peste anumite
traume. Discutiile despre dezvoltare
personald si gestionarea banilor
ajutd, toatd lumea are nevoie de asta”
Pe parcursul perioadei de
implementare a proiectului, tinerii
au mai participat la ateliere despre
activitatile de relaxare pe perioada
verii, au primit informatii despre
célatoriile pe care le pot efectua
in Europa, despre culturi, traditii,
gastronomia, flora si fauna din diferite
tari, despre Uniunea Europeans,
drepturi si libertati, despre rolul de
antreprenor si angajat etc.
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EVENIMENT

Jubileu la Centrul de Ingrijire si Asistenta
Capusu de Campie

Implinirea, in anul 2022, a 50 de ani de la infiintarea Centrului de ingrijire si Asistentd ,Sfantul Andrei” de
la Capusu de Campie a constituit un motiv de mare sarbatoare, celebrata de rezidentii din Centru, alaturi

de angajati si multi invitati. Evenimentul aniversar a fost marcat la sfarsitul anului.

Trecut si prezent

Atmosfera de sdrbadtoare a inceput
cu primirea invitatilor, oficialitati,
conducerea DGASPC Mures,
directori de institutii si sefi de
centre, reprezentanti ai Bisericii
Ortodoxe din localitate, ai diferitelor
ONG-uri, vechi colaboratori, vechi
angajati, prieteni, colegi si, evident,
rezidentii centrului. Evenimentul
a debutat cu un scurt istoric al
cladirii Centrului, ridicata pe mosia
familiei Sdndor din Mihaileni, ce
a ajuns in Cdpusu de Campie la
mijlocul secolului al XVlll-lea. A
fost transformata dintr-o cladire
modestd in conacul din prezent
si a apartinut descendentilor
familiei Sandor, pana ce a trecut
in patrimoniul statului roman, in
perioada nationalizdrii. Aici s-a
fnceput activitatea de camin-spital
in aprilie 1972, loc in care au fost
Tngrijiti, de-a lungul uneijumatati de
secol, 1061 de persoane.n 1999 s-a
infiintat prin reorganizare Centrul
de Ingrijire si Asistenta Capusul de
Campie, urmand ca din anul 2004
sa treacd In subordinea DGASPC
Mures. In timp, s-au infiintat noi
servicii si au avut loc reorganizdri
ajungandu-se, in prezent, la un
Centru unde este asigurat "un climat
apropiat de cel familial pentru
persoanele adulte cu handicap,
in vederea mentinerii, recuperdrii
si dezvoltarii capacitatilor fizice,
psihice si mentale individuale
pentru depdsirea unor situatii

de dependentd si dizabilitate, in
care persoana adultd cu handicap
se poate afla”. Centrul reprezintd
"acasd” pentru 58 de rezidenti.
Acestora le este asigurata medicatia
sihrana necesara, participa la exercitii
fizice, la ateliere de ergoterapie,
activitdti de motricitate, culinare,
de socializare, activitati culturale,
zile de nastere, zile ce marcheaza
diferite sarbdtori.

Momentul aniversar a continuat
Cu un program artistic pregatit de
rezidentii Centrului, din care nu au
lipsit piesa de teatru, momente
artistice de mimica, pantomima
muzicald, dansuri.

Angajatii, rol esential
pentru succesul

Centrului

Cu prilejul aniversérii a 50 de ani au
fost inmanate diplome aniversare
fostilor angajati, in prezent
pensionari, dar a fost felicitata si
Intreaga echipa din prezent. "Echipa
reprezinta un grup de oameni cu
posturi si functii diferite, care lucreaza
impreund pentru atingerea unui scop
comun, aceasta avand un puternic
simt al identitatii, sarcini diferite
pentru fiecare membru si activitati
care se regdsesc in interdependentd.
Asadar, echipa are un rol esential,
aceasta influentand performanta
grupului, dar si cea individuala,
Indeplinirea obiectivelor, climatul
de lucru, stabilitatea angajatilor si

reputatia organizatiei. O astfel de
echipa exista aici, la centrul nostru,
0 echipa formata din 46 de persoane,
cu posturi si functii diferite, o echipa
de oameni care au dat dovada de
profesionalism prin munca asidua
pe care au depus-o sifn acestan, in
aceasta perioadd dificild’, a precizat
Viorica Susana Sand, directorul
Centrului.

Clipe emotionante au trdit si cei mai
vechi locatari ai Centrului, care au
fost prezentati publicului prezent,

dar si cei mai longevivi, nonagenari
si octogenari.

O diplomad de fnalta pretuire a
fost oferitda Centrului din partea
Primariei lernut, a Casei de Culturd
si a Bibliotecii orasului lernut.
Sdrbatoarea aniversara a fost
intregitd de expozitia de obiecte
decorative, intitulata "Magia
Craciunului” si expozitia de
fotografie "Din trecut in prezent’,
iar la final de momente dulci cu
tortul aniversar si impresii de final.
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ESEMENY

Jubileum a Mezékapusi Gondozé
és Apolo Kozponthan

A Mezékapusi Szent Andras Gondoz6 és Apol6 Kdzpont létrehozasanak 2020-ban bekdvetkezett 50.
évforduldja nagyaranyu linnepségnek adott okot, amin a Kdzpont bentlakdi, alkalmazottjai és szamos
meghivott vett részt. Az évforduldt év végén linnepelték.

Muilt és jelen
Az Unnepi hangulatot a vendégek,
hivatalos személyek, Szocialis és
Gyamugyi Hivatal vezetésége,
intézményigazgatok és kdzpontok
vezetdi, a helyi Ortodox Egyhaz
képviseldi, kulonféle civil
szervezetek, régi kdzremkodok, volt
alkalmazottak, bardtok, munkatarsak
és nyilvanvaléan a bentlakok
fogaddsa inditotta. Az esemény a
Kozpont éplletének rovid torténeti
bemutatasaval kezdédott, amely a
XVII. szdzadban Mez&kapusra érkezé
csikszentmihdlyi Sandor csalad
kuridjan épult. A jelenlegi kuria egyik
szerény épuletében alakitottak ki és
a Sandor csaldd leszérmazottjainak
birtokdban volt, mindaddig,
mig a roman allam tulajdondba
nem kerUlt az allamositaskor. Itt
kezd6dott 1972 apriliséban a
korhdz -otthon tevékenysége,
ahol az eltelt fél évszazad alatt
1061 gondozottat lattak el. 1999-
ben ennek atszervezésével jott
létre a Mezbkapusi Gondozd és
Apolé Kézpont, amely aztan 2004-
ben a Maros megyei Szocialis és
Gyamugyi Hivatal fennhatosaga
ald kerdlt. Idével Ujabb osztalyok
jottek Iétre, dtszervezések torténtek,
végll létrejott a mai Kdzpont,
amelyben biztositani tudjak ,a
csalddkozeli kornyezetet a felnott
koru fogyatékkal él6 személyek
szamara, azok egyéni testi, szellemi
és mentalis képességeinek
megdrzése, visszaszerzése és
fejlesztése érdekében, hogy le
tudjék kizdeni azokat a fliggéségi
és fogyatékossagi helyzeteket,
amelyekbe a fogyatékkal él6
felnéttek kerdlhetnek!” A kdzpont 58
bentlakd szamdra jelenti az,otthont”.
Az évforduld a Kézpont bennlakoi
altal eldkészitett eldéadassal
folytatédott, jelen volt a szindarab,
mimes eléadds, zenei pantomim
és a tancok.

A bentlakék szdmara biztositva
vannak a szlkséges gydgyszerek
és az élelem, fizikai gyakorlatokon,
foglalkozasterdpian, motoros,
kulinaris, szocializaciés, kulturdlis
tevékenységeken vesznek részt,
szUletésnapot Unnepelnek és
kuldnbozd Unnepnapokat tartanak.

A munkatarsak donto
szerepe a Kozpont

sikerében

Az 50 éves évforduldi Uinnepség
alkalmabol évfordulds okleveleket
osztottak a jelenleg nyugdijas,
volt alkalmazottak kozott, de
dicséretben részesllt az egész
jelenleg tevékenykedd csapat.
,A csapatot egy kilonbozd

beosztdsban tevékenykedd
embercsoport alkotja, akik erés
azonossagtudattal ¢sszedolgoznak
egy kdzos cél érdekében, mindenik
kulonféle, de egymas figgvényét
képezé feladatot 14t el. Tehat a
csapat szerepe dontd fontossagy,
amely befolydssal van nemcsak
a csoport teljesitményére, de
kilon az egyénekére is, a cél
megvalositdsara, a munkahelyi
légkdrre, a munkatdrsak
stabilitdsara és a szervezet
hirnevére. Kdézpontunkban
pedig egy ilyen csapat létezik, 46
személy részvételével, kulonféle
munkakdrben és beosztésban,
egy olyan emberekbdl 3allo
csapat, akik ebben az évben is,
e nehéz kortlmények kozott is,

kemény munkdval bizonyitottdk
kivalo szakértelmiket” — mondta
Viorica Susana Sand, a Kdézpont
igazgatondje.

Erzelmes pillanatokat éltek &t a
Kdzpont legrégibb, de a legidésebb,
nyolcvanas és kilencvenes éveikben
jaré bentlakdi is, akiket egyenként
bemutattak a jelenlévéknek.

A Radnoti Polgdrmesteri Hivatal
és a Radndti kulturhaz és Konyvtar
nagyra értékelésik kifejezésére
oklevelet nyujtott 4t a Kézpontnak.
Az évfordulds Unnepséget a
,Kardcsony vardzsa” elnevezés(
disztargy kidllitas és ,Multbdl a
jelenbe” cim( fotékidllitas tette
teljessé, majd befejezéstil az innepi
torta édes pillanatai és végsé
benyomasok zartak az eseményt.
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SOCIAL
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Noutati aduse in atentia asistentilor
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sociali din primaru
Un numar de 38 de asistenti sociali sau persoane cu atributii de asistenta sociala din 30 de primarii, din

judetul Mures, au raspuns prezent la cursurile de formare organizate de specialistii Directiei Generale de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului Mures, in zilele de 16 si 23 noiembrie 2022.

emele dezbatute s-au referitla necesitatea
Telaborérii unor proceduri comune si

unitare de lucru in vederea prevenirii
separarii copilului de familie, reducerea riscului
de excluziune sociald a acestuia, precum si
identificarea unor actiuni concrete de viitor,
care sd imbundtdteasca activitatea asistentilor
sociali din judetul Mures, care sa reduca timpul
de interventie si solutionare a cazurilor sociale.

in cadrul sesiunilor s-au prezentat:
-situatia ucrainienilor pe teritoriul Romaniei si
proiectul derulat de ANPDCA si SERA privind

inregistrarea copiilor ucrainieni aflati in tara noastra,

- informatii despre activitatea Serviciului de
asistenta maternald profesionista si a fost
subliniatd nevoia de sprijinire a serviciului
de catre personalul de asistenta sociald de
la nivelul primariilor, in vederea identificdrii
persoanelor interesate sd devind asistenti
maternali profesionisti si indrumarea lor catre
DGASPC Mures

- Serviciul de Ingrijire de tip Familial si s-a solicitat
sprijin pentru identificarea de familii doritoare
sd acceseze un job in cadrul acestui serviciu. De
asemenea, s-a adus la cunostinta participantilor
la curs si date de naturd financiard, respectiv
modificarile privind drepturile financiare de
care beneficiaza fiecare persoand/familie care
ia copii in plasament

-informatii despre campania nationald
"Inchisoarea nu este doar intre gratii’, unde s-au
discutat aspecte practice legate de cooperarea
interinstitutionald in cazurile in care sunt
identificate posibile victime ale traficului de
persoane/minori.
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Pentru asistentii sociali informatiile primite au
fost de ajutor, dovada fiind feedback-ul venit
la finalul sesiunilor, moment in care au propus
ca in editiile urmdtoare sd fie dezbdtute teme
precum protectia persoanelor cu handicap,
a persoanelor varstnice, violenta domestica,
situatia copiilor cu handicap, sustinerea copiilor
din familii sarace in vederea evitdrii abandonului
scolar, precum si informatii referitoare la
solutionarea situatiei copiilor cu probleme
comportamentale in societate.

Concurs de gitit - bucataria traditionala romaneasca

DGASPC Mures organizeaza un concurs de gatit, destinat angajatilor
si beneficiarilor din cadrul serviciilor de protectie a copilului.
Regulamentul Concursului va fi comunicat tuturor

serviciilor sociale pana la data de 1 septembrie 2023,
iar inscrierea echipelor se va face pana la data
de 15 septembrie 2023, pe email dgaspcmonitorizare@gmail.com.
Echipele participante vor fi formate din persoane adulte
(angajatii Institutiei), ajutate de 3-4 copii.
Tema concursului se refera la prepararea si prezentarea produselor
alimentare din cadrul bucatariei traditionale romanesti.
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Camelia Milasan, instructor de educatie. mama pentru peste 20 de copii:

"Chiar daca nu sunt copiii pe care i-am
niscut, pentru mine ei sunt copiii mei”

rumul parcurs nu a fost usor, pentru ca

nu exista o reteta anume pentru a creste

un copil. Fiecare dintre ei a constituit un
caz particular, dar fiecare si-a gasit un loc in inima
cuplului Mildsan sia copiilor cuplului. Toti si-au pus
amprenta si au contribuit, astfel, la formarea unei
familii mari, care si In prezent tin legatura unii cu
altii. De fapt, cheia succesului in cele doud decenii
a fost satisfactia pe care au simtit-o cei doi soti in
momentul in care au vazut cum toti copiii lor cresc
frumos, invatd si ajung oameni realizati in viatd, dupd
cum recunoaste Camelia Mildsan.

Cum a inceput povestea dumneavoastra cu
meseria de instructor de educatie?

Eu am finalizat o scoald postliceald de Finante-Banci,
dar nu am reusit sa profesez pentru ca eram foarte
tandrd. M-am casatorit si am avut un bdietel. Eram
in concediu de ingrijire a copilului, iar clddirea de
langa casa unde locuiam, cea care in prezent este
casa de tip familial, a fost pusa in vanzare de catre
vechiul proprietar. Am aflat cine va cumpadra casa,
pentru ce scop si, fiind in concediu de crestere a
copilului,am zis cd ar fi o idee buna sé am grija si de
alti copii pe langd copilul meu, care pe atunci avea
trei luni. Am inceput procedurile de angajare si dupa
toate formalitatile am ajuns sd lucram in acea casa,
eu fmpreund cu sotul meu. Aveam 21 de ani cand
m-am angajat la casa de tip familial.

Prima datd am inceput in calitate de cuplu parental.
Nu am stiu ce implica aceasta meserie, deocarece
nu am mai avut contact cu copii din centrele de
plasament, dar lucrurile au inceput sa se deruleze
spontan, totul a venit de la sine. Ne-am atasat foarte
mult de copii, copiii de noi si ne-am bucurat ca
putem sd le oferim familia pe care nu au avut-o sau
au pierdut-o. Am inceput cu 10 copii siam continuat
tot asa. Siin prezent avem 10 copii.

De-a lungul timpului, de cati copii ati avut grija?
Tn total cred c& au fost vreo 25 de copii, dar vreo
patru sau cinci dintre ei nu au stat foarte mult.
Marea majoritate a copiilor care se afld in prezent
in casa de tip familial sunt la noi de vreo 10 ani de
zile. Putini copii au stat o perioadd mai scurtd. La
marea majoritate a copiilor li s-a stabilit o masura de
plasament si au rdmas pand la definitivarea studiilor.
Prima transa de copii care au venit, au stat in casa
de tip familial aproape 10 ani.

T -
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Tineti legdtura cu copiii?

Da, tinem legatura telefonic, ne viziteaza. Cei plecati
in strdindtate vin mai rar, dar cand vin acasd ne
viziteaza tot timpul.

Copilul dumneavoastra, baiatul, cum s-a integrat
alaturi de ceilalti copii din casa?

Foarte bine s-au inteles copiii mei cu cu ei,acum am
si o fatd. Bdiatul, care este mai mare, are o afectiune
aparte fata de primii copii care au venit in casuta. A
crescut cu eiln casd, au petrecut momente frumoase
simai putin frumoase, au amintiri impreund, au fost
in vacante, in tabere.

De la cuplu parental ati ajuns instructori de
educatie.

Da, am ajuns sd fim instructori de educatie pentru ca
am avut posibilitatea sa ne inscriem. Cu o diferentd
de examen si cu diplomd de studii am devenit
instructori de educatie. Dar amandoi avem, in
continuare, grija de copii.

Ce implica munca de instructor de educatie?

Tot ceea ce face un parinte pentru copilul lui, acasa:
gatim Impreund, facem lectii impreund, discutam
foarte mult. Meseria este de instructor de educatie,

dar eu ma simt mama lor, mama care le lipseste.

Cum este sa fiti mama pentru peste 20 de copii?
Frumos si greu, in acelasi timp. Frumos, pentru ca
1i vezi cum cresc, cum evolueaza si greu pentru cd
atunci cand sunt mici sunt unele probleme, iar cand
ajung adolescenti apar alte probleme.

Dar eu méd bucur cé fac parte din viata lor si ca pun
acolo cate "o picaturd”pic cu pic, pand cand ei ajung
mari si se realizeaza. Aceasta este satisfactia cea mai
mare, cd ajung sd finalizeze o scoald, sd aiba o meserie,
sa 1si facd un rost in viatd. Si ma bucur ca ne sund,
ne cauta si acceptd sfaturile noastre. Uneori gresesc,
alteori fac lucruri bune, dar eu zic cd am avut multe,
multe realizdri cu copiii.

Ce sfat aveti pentru cuplurile care isi doresc sa
imbratiseze meseria dumneavoastra?

Le-as spune ca de-a lungul timpului realizezi ca este
foarte important cu ceea ce ramai in urma cresterii
unui copil. Ramai cu amintirile frumoase, cu evolutia
lui. Tti aduce o mare satisfactie. Nu poti sa fti dai seama
pand cand nu lucrezi cu un copil si i oferi afectiune.
Acesta este cel mai important lucru in viatd: sa facem
oamenii fericiti si in special copiii, care au nevoie de
dragoste, care au lipsa unei familii. Noi suntem o
familie mare, chiar daca nu sunt copiii pe care eu i-am
nascut, pentru mine ei sunt copiii mei. Au crescut
acolo, au petrecut timp frumos cu copiii nostri, avem
foarte multe amintiri impreund. Fiecare are un loc
special in sufletul meu si in inima mea. Atunci cand
ei pleacé tot timpul parca ceva se rupe din mine.
Chiar daca stiu ca sunt bine, tot timpul sunt cu
gandul la ei, le scriu, vorbim, ma bucura atunci cand
se realizeaza si au bucurii.

Este o meserie frumoasa cu multe satisfactii,
dar cu ce greutati, care trebuie depasite, vine
la pachet?

In primul rand ne-am confruntat cu problemele
scolare, cu lacunele pe care ei le-au acumulat in
timp, pentru cd au venit la noi la o varstd inaintata
si le-au lipsit gradinita, scoala.

Este foarte greu sd ajungiin clasaa 2-a,a 3-asisanu
cunosti alfabetul sau cifrele. Este o munca titanica sa
incepi de la zero si sd recuperezi lipsurile pe care ei
le-au acumulat. Este foarte greu, dar am reusit de-a
lungul timpului. Copiii au reusit sd invete sa scrie si
sa Citeasca, sa termine o scoala.
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INTERVIU

Puczi Bela: "Faptul ci am ajuns in sistemul
de protectie este o binecuvantare”

Multa munca, perseverenta si exploatarea la maxim a fiecarei sanse, ce ofera noi posibilitati de invatare
si cunoastere, crede Puczi Bela ca sunt ingredientele pentru a detine cheia succesului in viata. Este ferm
convins cd educatia iti oferd sansa sa ai o viata mai buna, lucru pe care el I-a si demonstrat, iar acum culege

roadele muncii sale.

e mai bine de doud decenii este beneficiar

al sistemului de protectie al copilului din

judetul Mures si considerd o binecuvantare
faptul ca a ajuns in sistem, inclusiv la Casa de
tip familial nr. 4, de la Complexul de Case de Tip
Familial Sancraiu de Mures-Santana de Mures.

Cum a inceput povestea ta cu sistemul de
protectie a copilului?

Mama m-a abandonat in spital, incd de la nastere.
Pana la varsta de doi ani am crescut in maternitate,
iar ulterior am fost preluat de catre cei de la
Protectia Copilului si repartizat la CTF Sancraiu
de Mures. Pot spune cd la Sancraiu de Mures mi
s-au oferit multe sanse. Toata lume a fost mereu
aldturi de mine, m-a incurajat, sprijinit si m-a
indrumat pentru a face o scoala.

Am avut parte de o copildrie frumoasa, de parinti,
familia Bucur, care s-au implicat din toate punctele
de vedere. Au fost, practic, familia mea si au
incercat sd inlocuiasca ceea ce eu nu am avut
parte. Colectivul de acolo si angajatii DGASPC-ului
sunt mana in mand pentru a ne ajuta, forma si, nu
n ultimul rand, pentru ne pune pe o "directie” cat
mai buna. Si cand spun asta ma refer la faptul ca
ei vor ca noi sa fim urmatorii cameni de succes.

Cum au incercat angajatii DGASPC Mures sa
te indrume pentru a avea succes in viata?
Cu multd munca si perseverentd. Toate aceste
lucruri duc la un rezultat. Au fost langa mine
inclusiv de la grddinita, m-au ajutat, mi-au pus
creionul in mana, s-au implicat in activitatea mea
si au fost mereu langa mine, ceea ce conteazd
mult pentru un copil.

Am avut examene destul de grele. Poate cd nu
m-au ajutat fizic, sa invat, dar m-au incurajat,
mi-au spus ca eu pot. Au fost incurajari care-ti
formeaza calea si te ajuta.

Pe plan emotional am avut anumite trdiri, la fel ca
orice tandr, si au fost si atunci alaturi de mine, mi-
au explicat cum este viata si cum putem depadsi
astfel de momente.

in prezent te pregatesti sa devii asistent
medical si lucrezi deja in domeniu. Te rog
sa faci o scurta prezentare a parcursului tau
educational si cum ai ajuns sa imbratisezi
aceasta nobild meserie.

Am urmat prima data o scoala profesionald, in
profesia instalator instalatii de incalzire centrald,

ulterior liceul, pe partea de electronica si
automatizdri. Am luat Bacalaureatul, iar acum
frecventez scoala postliceald de asistenti medicali,
anul doi, si md gandesc sa dau la facultate, la
Medicind Dentard. Vreau mai mult de la mine.
Intotdeauna am spus cd eu pot mai mult si ma
ambitionez. Sunt foarte perseverent cu mine si
vreau sa evoluez profesional.

Initial te-ai pregatit pentru doua domenii
diferite, pentru ca mai apoi sa alegi asistenta
medicala. De ce?

Nu am rezonat cu partea electronica, cu partea
reald. Mi-a placut partea umand. Sunt un om care
isi cunoaste limitele si punctele forte. Eu vreau
sd ajut, sd ma implic, deoarece vreau sd dau mai
departe ceea ce eu am primit. In prezent sunt
angajat la un centru de dializa si dupa ce termin
postliceala urmeaza sa devin asistent medical.

Sidorinta de a te inscrie la Medicina Dentara?
Visul meu este sa devin medic stomatolog pentru
ca imi place partea de tehnica dentard, tot ceea
ce tine de stomatologie. De altfel, colaborez
cu medici de la Universitatea de Medicina si
Farmacie. Tmi place s& invat cat mai multe lucruri,
din cat mai multe domenii.

Educatia conteazé foarte mult. Trebuie sa ai prima
datd cei 7 ani de acasd, apoi incepe scoala, care iti
oferd totul aldturi de scoala vietii, care te caleste, te
formeaza sa devii un om nobil. Eu cred ca sunt apt

si capabil de orice, sa fac fatd oricdrei provocari,
totul consta in multa perseverentd, respect fata
de mine si fatad de ceilalti, mult efort depus si
mult sacrificiu. Cam asta este cheia succesului.

Cum si unde te vezi in viitor?

Peste doi-trei ani de zile ma vad iesit din sistem,
cu un loc de muncd stabil, chiar sa imi intemeiez
o familie. Nu Tn ultimul rand, intentionez sa-mi
achizitionez un apartament al meu, astfel incat
sa fiu independent.

Esti beneficiar al proiectului TIME, care
prevede, printre altele, si ajutor pentru a
deveni independent, a-ti putea achizitiona
propriul apartament.

In proiectul TIME am reusit s& ajung cu ajutorul
asistentei sociale care mi-a spus de aceastd optiune,
ca as fi eligibil s& ma incadrez. Am absolvit un curs
la ei, de manichiurist-pedichiurist, m-am ales cu
Inca o meserie, m-am fnscris si pentru buget, dar
n acelasi timp am castigat cameni cu care pot
sa colaborez pe viitor. Sunt beneficiar al acestui
proiect si pe viitor urmeazd sd particip si la alte
actiuni pe care ei le vor desfasura, spre exemplu
proiectul cu chiriile sau cursul de antreprenor.
Fiecare alegere pe care o fac ma ajutad sa ma
cunosc, sa ma dezvolt.

Mi s-a spus de la bun inceput "trebuie sa faci ceva
Cu viata ta" Viata mea s-a schimbat inca de la 14
ani, de cand am cunoscut oameni de la diverse
fundatii, care m-au ajutat sa ma dezvolt. Orice
ocazie care s-a ivit am si exploatat-o la maxim,
in sensul bun. Am invdtat cate ceva, dar m-amsi
ales cu distractie pe masurd. Pe langd aceasta am
ramas cu amintiri, cu povesti si prieteni.

Ce mesaj ai pentru copiii din sistem?

As vrea ca fiecare dintre ei sa vada aceste lucruri
bune si sd se roage, pentru cd si Dumnezeu este
aldturi de ei. Totul porneste de la simplul fapt ca
avem o sansd de la viatd. Faptul cd am ajuns in
sistemul de protectie este o binecuvantare si multi
nu isi dau seama de acest lucru. As vrea ca fiecare
beneficiar din sistem sé inteleagd rolul muncii, atat
al Directiei cat si a celor care se implicd pentru noi.

Ce mesaj le transmiti parintilor care te-au
crescut?

Toatd stima si tot respectul pentru munca pe care
au depus-o, pentru cd nu este 0 mMuncd usoara.
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EVENIMENT

8 Martie, zi de siarbitoare la Serviciul
de recuperare de zi din Sighisoara

Sandtatea copilului este cea maiimportanta preocupare pentru 0 mama, in fata careia toate celelalte probleme
par neinsemnate. Ziua Femeii este o ocazie speciala pentru copii, dar nu numai, de a-si ardta iubirea fatd
de fiinta cea mai draga, mama. Pentru a marca aceasta sarbatoare, echipa Serviciului de Recuperare de zi
pentru copilul cu dizabilitati din comunitate, din Sighisoara, a organizat un eveniment de suflet, care a strans
laolalta copii, parinti, bunici si specialisti, pentru a aduce un omagiu mamei.

Ctivitatea a presupus vizionarea unui
Aﬁlmuleg de prezentare a activitatilor

desfasurate in cadrul centrului,
dar si discursuri din partea conducerii
DGASPC Mures si a conducerii Serviciului
de recuperare de zi. In mesajul s&u,
coordonatorul Serviciului de recuperare
de zi Sighisoara, Alina Drdgan, le-a transmis
copiilor sd isiiubeascd pdrintii. "Copii, iubiti-
va parintii, pretuiti-i pentru ca numai pe ei
Tiavetil Ascultati-i, pentru ca Dumnezeui-a
ales pe ei ca sa vd dea voud viatd! lubiti-i,
pentru ca din dragoste pentru voi ei ar fi
capabili de orice ca sa va fie voua bine!”
Evenimentul a continuat cu confectionarea
de felicitari de catre copii impreuna cu
mame si bunici, dar si oferirea de flori

mamelor si pachete pentru copii din
partea sponsorilor. Nu in ultimul rand, cei
prezenti au fost indrumati sa lipeasca un
gand pe balonul dorintelor.

Serviciul de recuperare de zi pentru copilul
cudizabilitdti din comunitate din Sighisoara
are ca si misiune prevenirea abandonului
siinstitutionalizarii copiilor, prin asigurarea
unor activitati de dezvoltare a deprinderilor
de viatd independentd, recuperare-
reabilitare, educatie, recreere-socializare,
interventii de specialitate, psihologice,
kinetoterapeutice, psihopedagogice,
ergoterapeutice, activitati de sprijin,
consiliere pentru pdrinti sau reprezentanti
legali, precum si pentru alte persoane care
au in ingrijire copii cu dizabilitati.
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SOCIAL

Acasai, la Caiminul pentru
Persoane Varstnice Ideciu de Jos

Pentru multi bunici, de multe ori, 0 viata mai buna presupune cazarea la cdminul pentru persoane varstnice,
unde beneficiaza de toate conditiile necesare pentru o batranete linistita. Acasa inseamna pentru 57 de
bunici Caminul pentru Persoane Varstnice ldeciu de Jos.

aminul functioneaza din 1959, intr-o locatie
pitoreascd, in mijlocul naturii, inconjurat de
livada si salcami, in apropierea municipiului
Reghin, dar si a terenurilor cu apd saratd de la Ideciu
de Jos. Este acasd pentru varstnici veniti de pe intreg
teritoriul judetului Mures, care aici beneficiaza de
ingrijire si se bucura de confortul dorit. Le este
asiguratd asistenta si protectia sociald, iar ei participa
activ la o diversitate de activitatiincluse in programele
lunare: activitati de socializare, ergoterapie, petrecere
in timpul liber, auditii, gospodarirea siinfrumusetarea
incintei centrului, excursii, drumetii, spectacole, cules
de plante medicinale, sarbatorirea aniversatilor lunii,
marcarea marilor sarbatori religioase etc.
"Specialistii nostri sunt implicati in organizarea si
desfdsurarea tuturor activitatilor organizate pentru a
atrage beneficiarii, in functie de optiunile si capacitatile
fiecdruia, sa trdiascd o viata activd. Astfel, sunt antrenati
pentru o participare cat mai activd, menita sa le ofere
momente de relaxare si buna dispozitie, sa-i ajute
in prevenirea unor afectiuni specifice varstei a treia,
sd le Imbundtateasca starea de sdndtate’a explicat
Mérioara Barsan, directorul Cadminului.

Centrul face parte din structura DGASPC Mures si are
0 capacitate de 100 de locuri. Beneficiarii centrului
sunt persoane varstnice care: nu au familie ori nu se
afla in intretinerea unei persoane; nu au locuinta si
nici posibilitatea de a-si asigura conditiile de locuit
din resurse proprii; nu realizeazd venituri ori acestea
sunt insuficiente; nu se pot gospodari singure sau
necesita ingrijire specializatd; se afla in imposibilitatea
de a-si asigura nevoile socio-medicale din cauza
starii de sdnatate, fizice sau psihice.

Plan individual de ingrijire

] ] 4
si asistenta
Finantarea Centrului este asigurata prin Consiliul
Judetean Mures din bugetul local al judetului Mures.
Desigur, pentru varstnicii care realizeaza venituri
exista obligatia de a plati o contributie lunara de
intretinere, stabilitd pe grade de dependentd, si
reprezinta 60% din venitul personal al beneficiarului.
Diferenta pana la valoarea integrald a contributiei
de intretinere este achitata de sustinatorii legali ai
beneficiarului, daca realizeaza venit lunar net pe

Date de contact DGASPC Mures

Email: office@dgaspcmures.ro

membru de familie in cuantum mai mare decat
valoarea neta a salariului de baza minim brut pe
tard garantat in platd, stabilit potrivit legii.
Institutionalizarea beneficiarilor are loc in urma unei
anchete sociale, elaboratd pe baza datelor cu privire
la afectiunile de care suferd si ingrijirea speciald pe
care o necesitd, capacitatea de a se gospodari si
de a-si indeplini cerintele firesti ale vietii cotidiene,
conditiile de locuit si veniturile.

In cadrul Centrului sunt asigurate servicii
stabilite printr-un plan individual de ingrijire si
asistenta, respectiv:

- gdzduire pe perioada nedeterminata;

- prepararea si distribuirea hranei;

- servicii sociale care constau in consiliere sociald,
informare si reprezentare de interese, ajutor
pentru menaj, consiliere psihologica, prevenirea
marginalizarii sociale si mdsuri de reintegrare
sociald, in raport cu capacitatea psiho-afectiva,
evaluare, interventie si monitorizare a cazurilor;

- servicii socio-medicale care constau in ajutor pentru
mentinerea ori readaptarea capacitatilor fizice si
intelectuale;

- asigurarea unor programe de ergoterapie, sprijin
pentru realizarea igienei corporale;

- servicii medicale, precum consultatii si tratament

la cabinetul medical, in institutii medicale de
profil sau la patul persoanei, daca aceasta este
imobilizata, supravegherea permanenta a starii de
sandtate, beneficii si servicii de ingrijire — infirmerie,
asigurarea dispozitivelor medicale, asistenta pentru
sandtate, respectiv tratamente si supraveghere in
baza prescriptiilor medicale, supravegherea starii
de sandtate, administrarea medicatiei, efectuarea

-recuperare/reabilitare functionald pe baza
programului de recuperare/reabilitare in scopul
mentinerii sau ameliorarii autonomiei functionale
a persoanei varstnice;

-viatd activa si contacte sociale, astfel incat
beneficiarul sa traiasca intr-un mediu de viatd
prietenos, care promoveaza initiativa proprie si
raspunde dorintelor si asteptarilor fiecaruia.

"Pentru asigurarea indeplinirii acestor deziderate,

un colectiv bine pregatit profesional actioneaza zi

de zi cu empatie si multd déruire pentru a rdspunde
tuturor provocdrilor aduse de munca intr-un astfel
de colectiv’,a mai spus directorul Cadminului pentru

Persoane Varstnice Ideciu de Jos.

Telefon: 0265/213512, 0265/211699, 0265/211561

Adresa: Str. Trebely nr.7, Targu Mures
www.dgaspcmures.ro
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